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Vraag het aan Morya

Je kan niet alles op één dag

“Een dag is een gegeven dat heel eenvoudig is. Op één dag kan je
uiteraard niet heel je leven veranderen, dat moet je ook nooit proberen
en je moet ook niet ontgoocheld zijn dat je dit niet kan. Je zou kunnen
denken: ja, dit en dat is gemakkelijk. En als je eraan begint, dan besef je
dat het moeilijk is, wat je dus niet wist. Het zou kunnen zijn dat je de
conclusie trekt: dit zal ik nooit kunnen, maar dit moet je van jezelf niet
zeggen.

Weet dat je alles kan leren, dat je op een rustige manier vooruit kan gaan
in dat leren, maar je hoeft niet te weten waar je uitkomt. Als je denkt van:
‘ik leer met een computer omgaan’, dan hoef je niet te weten of je alle
programma’s ooit zal kunnen, want dat kan je niet inschatten van jezelf.
Maar je kan wel weten: vandaag sta ik hier en morgen leer ik nog een
stukje bij. En dan kan je iets. Daardoor zijn er zaken die je in je eigen leven
kan plaatsen, die een betekenis hebben voor nu, voor dit moment.”

oy

Meester Morya

Geert Crevits, citaat uit: “Morya Bezinning 7: Ga naar de wereld met liefde”
(uit hoofdstuk 5: ‘Over liefde en verlangens’) © Mayil.com
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